
２０２５ ＪＦＡ Ｕ－１２リーグ松江 開催要項

１ 参加資格

・２０２５年度松江支部４種登録チームに所属するチームで,選手は個人選手登録済みである

こと。

・前期，後期通して参加すること。

・指導者講習会に必ず参加すること。参加しなかった場合にはリーグ戦の結果は無効となり，

Ｕ－１２選手権に参加できない。

・参加チームはリーグ戦運営に協力できるチームであること。

・参加費は１チーム５,０００円。（運営費と相殺）

２ 開催方法

参加チームを２０２４年度のＵ－１２リーグ，Ｕ－１１大会の結果を参考に順位をつける。

その順位を元に３つのグループに分ける。その際，複数参加チームの前期同一グループを避け

る。前期リーグで総当たりの試合を１回行い，グループ内の順位を決める。前期の結果により

後期は１部（９チーム），２部（９チーム），３部（８チーム）に分けて総当たりを１回実施

する。

○前期リーグの組み合わせ

対戦表と各節の主管チームは別紙

○試合日程

６月末までに前期を終了する。９月より後期リーグを開始し，１１月末には終了する。

暑熱対策のため７・８月は実施しない（早朝，ナイターは除く）

※悪天候，猛暑等で開催ができなかった場合には，当該チーム同士で開催日を決め実施する。

※トレセン活動との重複は避けること。

※県大会，中国大会等の開催日は県大会等に参加するチーム以外で実施できる。

※主催するカップ戦とリーグ戦の日程が重なる場合には，カップ戦の日程を変更すること。

３ 試合方法

○８人制，２０分ハーフ，ピッチは６８×５０を推奨。

○審判は試合のないチーム（２名）が行う。

１人審判制（予備審判は交代の管理とベンチサイドの判定の補助）

○主審は３級審判員を推奨する。（２６年度以降は義務化）

○準備，片付けは主管チームを中心に全チームで行う。準備は試合開始1時間前から開始する。

○飲水タイム，クーリングブレイクの導入は，天候を考慮し，試合前に相談して決定すること。

４ 競技規則

①(公財)日本サッカー協会競技規則を準用する。（８人制ルール）

②登録選手の上限は設けない。自由な交替を適用する。（ハーフウェイから３ｍのライン）

③複数チーム参加しているチームの登録選手を変更(移動）する場合には，変更したエントリ

ーを変更する節の試合において提出すること。

④正当な理由なく，エントリーした選手が参加していない場合には，当該チームのその節の全試

合を没収試合とする。(スコアは３－０)

⑤度重なるエントリーの戦術的な変更は行わないこと。



⑥リーグ戦において異なる試合において警告を２回受けた選手は次の１試合への出場を禁ずる。

⑦本大会において退場を命じられた選手は次の１試合に出場できない。それ以降の処置について

は（一社）島根県サッカー協会規律委員会で決定する。

⑧Ｕ－１２リーグ，Ｕ－１０リーグの登録の重複を認める。ただし，２つのリーグが同一日に開

催される場合には，両方に参加させることは出来ない。

⑨当日参加した選手は必ず４０分の中で１０分程度は出場しなければならない。

（試合会場にいて，身体に問題がない場合には必ず全ての試合に出場させる）

⑩全ての試合でメンバー表を提出し，参加選手の確認を行うので，各試合ごとにメンバー表を１

部用意すること。

⑪参加チームが速やかなリーグ戦運営に支障をきたす行為があった場合，罰則の対象とする。

５ 報告について

主管チームは結果報告書(所定の様式)を終了後すみやかに事務局へ送ること。

６ リーグ戦の中断等について

以下の場合には，リーグ戦の開催を中断することがある。

①島根県に緊急事態宣言が発出された場合

②島根県内，支部内で行われるイベントの自粛等の要請が出た場合


