
第44回 松江支部ユースサッ カ -U-11交流大会

開 催 要 項 （ 3ピ リ オド 制）

１ ． 目 的

松江支部の小学生が， サッ カー競技を通し て親睦を深め， 互いの技術を磨き 合い， フェ アプ

レーの精神と 協力の心を培わせる と と も に，松江支部少年少女のサッ カーレベル向上をめざす。

２ ． 主 催 一般社団法人 島根県サッ カー協会松江支部

一般社団法人 島根県サッ カー協会松江支部第４ 種委員会

３ ． 期 日 2025年 12月13日（ 土）・ 14日（ 日） 予備日： 12月20日（ 土）・ 21日（ 日）

４ ． 会 場 補助競技場 予備日： 補助競技場

５ ． 資 格

①2025年度(公財) 日本サッ カー協会第４ 種登録チーム及び登録選手で2014年4月2日以降生まれ

である こ と 。

②2025年11月12日( 水) ま でに登録手続き (移籍を含む) を終えている こ と 。

６ ． チーム構成と 条件

①本大会に参加する 引率指導者の内、 本協会公認資格コ ーチ（ Ｄ 級以上） 資格所有者は、 本協

会の発行し た公認指導者ラ イ センス 認定証（ 写真貼付） を持参し ， 大会期間中はラ イ センス

を携帯し ておく こ と 。（ ス マート フ ォ ン等によ る 出力も 可）

②ベンチ入り でき る 指導者はＤ級以上の資格を保有し た者に限る 。

③試合中は常にＣ 級以上の指導者がベンチにいる こ と 。

④参加選手は健康であり ， かつ保護者の同意のある小学生である こ と 。

⑤参加チームは必ず傷害保険( ス ポーツ安全傷害保険) に加入し ている こ と 。

７ ． 競技規則

①2025年度日本サッ カー協会競技規則（ ８ 人制） を適用する 。（ １ 人審判）

②コ ート の広さ は， ６ ８ ｍ×５ ０ ｍを基準と する 。

③ｾﾝﾀ ｻー ｸーﾙ７ ｍ、 ｺﾞ ﾙーｴﾘｱ４ ｍ ， ﾍ゚ ﾅﾙﾃｨｴﾘｱ１ ２ ｍ 、 ﾍ゚ ﾅﾙﾃｨﾏー ｸ８ ｍ 、 壁の基準７ ｍと する 。

④ゴールは少年用（ ２ ． １ ５ ｍ×５ ｍ ） と する 。

⑤選手登録は以下の通り と する

・ １ チームにつき １ ６ 名以上登録でき る 。 その際は試合ごと に16名をエン ト リ ーし 、 メ ンバー

表に記入。

・ 支部大会（ 3ピ リ オド 制、 前・ 後半制） に参加し た選手は2025年度チビ リ ン全国大会まで同

一の参加選手が異なる チームに移籍後参加する こ と はでき ない。

⑥ベンチ入り でき る 指導者は2名以上3名以内。

中海スポーツパーク他



８ ． ユニフォ ーム

①競技者の用具については， ( 財)日本サッ カー協会「 サッ カー競技規則」 およ びユニフォーム

規定に従う も のと する 。

②ユニフォ ームは、 参加申込書に記載し たユニフ ォームを着用する こ と 。 ただし 、 チームのユ

ニフ ォ ーム （ ゴールキーパーのユニフォ ームを含む） のう ちシャ ツの色彩は審判員が通常着

用する 黒色と 明確に判別し う る も のでなければなら ない。

ま た、 チームは試合会場に正・ 副 2組のユニフ ォームを持参し なければなら ない。

③その他の事項については以下の通り と する 。

ゴールキーパーがフ ィ ールド プレーヤーと し て、 フ ィ ールド プレーヤーがゴールキーパーと

し てプレーする と き のユニフォ ームについては、 上着だけ着替える こ と でも よ いこ と と する 。

番号は同一番号と する 。（ 登録の番号は、 １ 選手につき １ つと する 。）

ただし 、 ス タ ート 時は登録さ れたフ ィ ールド プレーヤー・ ゴールキーパーのユニフォームで

始める 。

長袖アンダーシャ ツ、アンダーショ ーツを着用する 場合は、チームで統一し た色を着用する 。

９ ． 試合方法

①予選リ ーグ、 決勝ト ーナメ ン ト 方式 （ 試合時間は全て12分-1分-12分-3分-12分）

②リ ーグは勝点制と する 。（ 勝ち３ 点， 分け１ 点， 負け０ 点） 勝ち点が同じ 場合は、 当該チー

ムの対戦成績、 得失差大、 得点多の順で決定する 。 なお決し ない場合は該当チームで新たに

メ ンバー表を提出し ， PK戦( 3人制) を行い順位を決する 。

③ト ーナメ ン ト において勝敗が決し ない場合には3分間のイ ンタ ーバル後、 PK戦( 3人制) によ っ

て勝敗を決する 。

④第2ピ リ オド は1ピ リ オド 控えの選手を出すこ と 。 選手の出場は24分を最大と する 。（ 11名以

下と なった場合の3ピ リ オド は7人以下と なり 、 ６ 名に満たなく なった場合には試合を続行な

ない）

⑤第3ピ リ オド の前にコ イ ン ト ス を行う 。 中程でのコ ート チェ ンジは行わない。

⑥選手交代は自由な交代（ 交代ｿﾞ ﾝーを使用） と する 。 1、 2ピ リ オド での交代はでき ない。 ( 怪

我等によ る 場合を除く ) キーパーは補助審判に申告し て主審の許可を得て交代する 。 1、 2ピ

リ オド に怪我、 体調不良等によ る 理由で交代し た場合には両方の選手と も そのピ リ オド をプ

レーし たも のと する 。怪我等で８ 名に満たなく なった場合はそのま ま続行する こ と ができ る 。

⑦ベンチはコ ート に向かって番号が若いチームが左側。

⑧ボールは４ 号球を使用する 。（ 該当試合のチームが持ち寄り ）

⑨グリ ーンカード を積極的に使用する 。

⑩休校、 学級閉鎖等によ り 参加でき ない場合には不戦敗と する 。（ ス コ アは0－3）

10． 抽選方法

フ リ ー抽選。

11． 権 利

今大会の上位3チームは、 第37回島根県ユースサッ カーＵ -11交流大会（ 3ピ リ オド 制）

【 2026年3月7日( 土) 出雲健康公園多目的広場】 の参加権利を与える 。

ただし 、 支部予選において1試合でも 試合開始時に16人に満たない人数で試合に参加し た場

合にはその権利を失う 。 試合開始時に16人そろっている こ と 。

その場合、 次位のチームから 順に推薦の権利が生じ る 。 それ以外の場合には委員長が推薦す

る 。（ 大会における 試合結果、 及び指導者、 選手、 保護者の状況等から 判断する ）



12. 警告・ 退場

( 1) 競技者が退場を命じ ら れた場合は、 その競技者のチームは交替要員の中から 競技者を補充

する 。 補充し た選手はそのピ リ オド を全てプレーし たも のと 見なす。

( 2) 本大会において、 異なる 試合において警告を 2回受けた選手及び引率指導者は、 次の1試合

に出場でき ない。

( 3) 本大会において、 退場を命じ ら れた選手及び引率指導者は、 次の1試合に出場でき ない。 そ

れ以降の処置については、 一般社団法人島根県サッ カー協会規律委員会で決定する 。 本大会

終了時点で退場･退席によ る 未消化の出場停止処分は県大会において順次消化する 。

13． 大会参加料 ７ , ０ ０ ０ 円 ※抽選会で納入

14. 大会の中止等

○気象条件等の理由によ り 中止する こ と がある 。 その際の松江支部代表は抽選で3チームを

決定する 。

○チームが関係する 学校が学級閉鎖等の期間にあり 、 その学年が該当する 場合は参加でき な

い。 ただし 、 所属の学校の判断で症状がない場合の社会体育への参加を認めている場合に

は、 参加する こ と ができ る 。

15． 確認事項

①会場準備は12月13日は9： 00時から 、 14日日は8： 30から 行う 。

片付けは全試合終了後に行う 。

各チーム１ 名以上参加する こ と 。

②監督者会議は行わない。

③警報が発令さ れないかぎり 、 延期・ 中止にする こ と はない。 降雪ク ロ ーズは延期する 。

④審判は各チームから 1名審判員を出し て、 主審・ 補助審をする 。 主審は審判報告書に必要事

項を記入し 、 会場責任者に渡す。

⑤試合開始1時間前ま でに『 申込書（ 登録用）』 を会場責任者に提出し 、『 選手カード （ 写真添

付）』 のチェ ッ ク を行う 。 選手個人の確認は行わない。

選手証は紙媒体に限り 、 登録シス テムから 出力し た背番号順の一覧表形式， ま たは個別の

選手証を提出する こ と 。 選手証はカラ ー印刷し たも ので， 濡れても 文字がにじ ま ないよ う に

し たも のを提出する 。

⑥『 メ ンバー表』 は１ 試合２ 部作成。 試合開始３ ０ 分前までに１ 部を本部へ、 も う １ 部は相手

チームに提出する 。

⑦各会場の使用上の注意事項を厳守する よ う 保護者全員に伝えておく こ と 。

⑧開閉会式は行わない。

表彰式は上位4チームで14日の試合終了後に行う 。

16． その他

①大会中の選手の傷害については各チームで対応する こ と 。主催者は一切の責任を負わない。

②楽器を用いての応援、 プラ ス テッ ク メ ガホンを打ち鳴ら し ての応援は禁止する 。

③こ の大会に関する問い合わせ先は、 松江支部４ 種委員長 三輪健也と する 。



12月13日（土）補助競技場

①１０：００～
②１１：４０～
③１３：２０～

①
②
③

12月14日（日）補助競技場

①１０：１５～
②１１：５５～
③１３：３５～

①
②
③

☆ﾁｰﾑ内で一定の経験のある
審判(有資格者)が行うこと。

☆主審は持ち回りではなく上位級の資格者が行うこと。
全員が同じ級の場合には
経験の高さで決めること。
判断がつかない場合には
本部にゆだねる。

城東

ピアチェーレ

淞北 玉湯

川津

東出雲

17.　組合せと日程
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